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315. fundur framkveemdastjornar iSi var haldinn i ipréttamidst6dinni i Laugardal
midvikudaginn 27. oktéber 2021 kl. 16:00.

Maettir: Larus L. Blondal forseti, Gardar Svansson, Hildur Karen Adalsteinsdottir, Hordur
borsteinsson, Ingi bér Agustsson, Knutur G. Hauksson, Kolbrin Hrund Sigurgeirsdéttir, Olga
Bjarnadéttir, Valdimar Led Fridriksson, Vidar Gardarsson, Andri Stefansson starfandi
framkvaemdastjoéri og Halla Kjartansdottir skrifstofustjori.

Maettir 4 Teams: bérey Edda Elisdéttir 1. varaforseti, Gunnar Bragason gjaldkeri, Asdis
Hjalmsdottir Annerud og Ulfur H. Hrébjartsson.

Forfoll: Hafsteinn Palsson 2. varaforseti.

Dagskra:
Forseti setti fund og pakkadi framkvaemdastjérninni fyrir vel heppnad framhaldsping ipréttapings
IS 9. oktdber sl.

1. Upplysingar fra skrifstofu
Forseti kynnti nyjan 1id & dagskra stjérnar, upplysingagjof fra skrifstofu ISi.
Andri Stefansson starfandi framkveemdastjori for vyfir helstu verkefni skrifstofu
sambandsins.
Fyrrverandi forseti og nuverandi framkvaemdastjéri Olympiunefndar Liechtenstein
heimséttu iSI fyrir skdmmu og fundudu um sameiginleg hagsmunamal, p.4.m. malefni
Smapjédaleikanna. | sému viku var fundur med Orvari Olafssyni fulltrda mennta- og
menningarmalaraduneytis um mal sem Alpingi visadi til raduneytis og IS til Grlausnar.
Gardar Oli Agustsson og J&n Reynir Reynisson, Gtskrifadir meistaranemar { ipréttastjérnun
vid Haskélann i Molde kynntu nylega fyrir framkvaemdastjora og skrifstofustjora verkefni
sem peir unnu fyrir stofnun i Danmaorku og fjallar um stjéornunarheetti i ipréottasambondum
og vidar. Meginmarkmid verkefnisins er ad adstoda og hvetja sérsambond i ipréttum til
bess ad auka gaedi stjérnunarhdtta og byggja upp kunnattu um géda stjérnunarhaetti med
bvi ad meta stjérnarhaett sem eru til stadar nu pegar. beir félagar frammistédupréfudu IS
og sjo sérsambdnd og voru nidurstddur dhugaverdar. Utgafa skyrslunnar verdur i
noévember.
Fundad hefur verid med félagsmalaraduneyti vegna verkefnis um ipréttir eldri borgara.
Auglyst verdur eftir starfsmanni i pad verkefni innan skammes. Einnig var nylega fundur
med Andrési Gudmundssyni um framtid Skolahreystis.
Verid er ad leggja lokahdnd & samninga vid fyrirtaeki i Olympiufjolskyldu [S. Eitt fyrirtaeki
hefur baest i hoépinn fra sidusta styrkjatimabili. Eins eru vidraedur i gangi vid
endurskodunarfyrirtaeki um endurskodun [Si.
Mikil skyrslugerd er i névember, baedi til Olympiusamhjélpar vegna verkefna sem styrkt
hafa verid af samhjalpinni og einnig til mennta- og menningarmalaraduneytis.
Ekki hafa ordid miklar breytingar a takmorkunum vegna COVID-19 en nugildandi
reglugerd er til 17. névember nk.



Framkveemdastjori greindi fra breytingum & starfsmannahdpi skrifstofu iSi. Ragna
Ingdlfsdéttir verkefnastjori kynningarmala iSi hefur sagt upp stérfum og eins er Birkir
Smari Gudmundsson l6gfreedingur haettur storfum en hann var i 25% starfshlutfalli a
skrifstofu.

Framkvaemdastjori og Liney Rut Halldérsdottir radgjafi séttu arsping ANOC a Krit dagana
25. og 26. oktdber sl. ANOC hefur verid rekid med tapi sidustu tvo arin.

Ulfur H. Hrébjartsson vakti athygli 4 dkvérdun FIFA um ad halda HM & tveggja ara fresti.
Ulfur sagdi pa dkvordun an vafa hafa ahrif & 6nnur sérsambénd og ipréttadagatalid i
heiminum. Fundarmenn téku undir mal Ulfs.

Umraedur urdu um stédu Russnesku Olympiunefndarinnar gagnvart 10C og afleidingar
vegna falls a lyfjaprofi hja rassnesku iprottafélki.

Fagsvid iSi

pérey Edda Elisdéttir formadur fagrads Afreks- og Olympiusvids ISi for yfir helstu verkefni
a svidinu.

Malping um afreksstefnu ISi fér fram 27. september sl. i [préttamidstédinni i Laugardal og
gekk vel.

Undirbuningur fyrir Vetrardlympiuleikana i Peking er kominn a fullt. Playbook,
leidbeiningarit leikanna vardandi COVID-19 takmarkanir er nykomid ut. Ljost er ad
leikarnir bera med sér ymsar askoranir, ekki sist fyrir pa sem ekki eru bdlusettir.

Fundir hafa verid haldnir i undirbuningi Afreksmidstodvar og raett hefur verid m.a. vid
fagadila til ad fa peirra syn a verkefnid. Haskélasamfélagid er jakvaett og baedi Hi og HR
xtla ad taka patt. Raett um naestu skref.

BUid ad taka stédufundi med flestum sérsambanda ISI og fyrir liggur vinna vid ad
endurmeta flokkun sambandanna og moégulegar breytingar par ad Iutandi.

Vidar Gardarsson formadur fagrads Almenningsipréttasvids ISI skyrdi fra pvi helsta &
svidinu. Atakinu Géngum i skélann lauk i oktéber og hafa aldrei fleiri skélar tekid patt, alls
79 talsins. [préttavika Evrépu var i gangi allan september og verdur inn i oktéber, m.a.
med skoélablaksverkefni og landsatakinu Syndum sem hrint verdur af stad i samstarfi vid
Sundsamband islands 1. névember nk. Patttakendur geta skrad sundvegalengdir sinar &
heimasidu verkefnisins. Til gamans er midad vid vegalengdina i kringum landid, i
kildmetrum talid, og verdur maelt hversu margir hringir um landid verda syntir 8 medan 3
atakinu stendur.

Verid er ad vinna matsskyrslu um Kvennahlaupid, sem 16gd verdur fyrir
framkvaemdastjérn pegar han er fullgerd.

Kolbrin Hrund Sigurgeirsdéttir formadur fagrads bréunar- og fraedslusvids iSi for yfir
helstu verkefni svidsins. Samskiptafulltrii iprétta- og seskulydsstarfs er & ferd um landid
til ad kynna starfsemi embaettisins. Fulltrdi fra iSi hefur verid vidstaddur nénast hverja
kynningu, henni til studnings. Beint streymi verdur fra einum fundi 4 héfudborgarsvaedinu
til ad na til peirra sem ekki geta maett eda misstu af fundi i sinu heimahéradi.



Vertu med baeklingurinn er kominn Ut 4 spaensku, til vioboétar vid pau tungumal sem fyrir
voru. Nylega voru veittir fjorir styrkir til verkefna sem mida ad pvi ad fjdlga bornum af
erlendum uppruna i ipréttum. Dansfélagid Bildshofdi, Héradssamband Vestfirdinga,
sunddeild KR og Skautafélag Reykjavikur hlutu hvert um sig styrk ad upphaed kr. 250
busund.

Einnig er buid ad draga Ut vinningshafa ur hopi patttokuskdéla i Olympiuhlaupinu. bad eru
Vogaskoli i Reykjavik, Blaskégaskdli @ Laugarvatni og Heidarskdli i Reykjanesbze. Hver
bessara priggja skola feer 100.000 kréna inneign i Altis, sem selur vorur til ipréttaidkunar
sem nytast nemendum a skélalédinni eda i ipréttahusinu.

Raett um hlutverk og pjonustu samskiptaradgjafa, i ljosi reynslunnar sem komin er 3
embeaettid og hlutverk pess pegar upp koma atvik i hreyfingunni. Reett um kriteriu mala
sem embeettid tekur fyrir og kostnad hreyfingarinnar vié ad na fram nidurstédu i malum
hja videigandi fagadilum.

Framhaldsping iSi

Forseti for yfir pingid, sem tokst vel. Raett um sampykktir pingsins og naestu skref.
Framkvaemdastjori skyrdi fra pvi ad sampykktir pingsins yrdu tilbunar til tsendingar innan
skamms.

Raett um fyrirhugadar breytingar 4 skipulagi fagsvida ISi. Forseti skyrdi fra pvi ad unnid sé
ad utfaerslum adur en hafist verdur handa.

Formannafundur iSi/fjarmalaradstefna

Forseti for yfir stodu mala.

Sampykkt ad halda Formannafund ISI sem fjarfund midvikudaginn 8. desember nk.
Mogulega verdur jélafundur framkvaeemdastjornar i framhaldi af fundinum.

Sampykkt ad halda fjarmalaradstefnuna a nyju ari par sem undirblningstiminn er ordinn
naumur fyrir radstefnu a@ hausténninni.

ipréttamadur arsins 2021

BUid er ad boka Horpu fyrir [préttamann arsins 29. desember nk.

Almennar umraedur uréu um fyrirkomulag vidburdarins og moégulegar breytingar. Malid
verdur aftur a dagskrd a neaesta fundi stjérnar.

. Alyktun fra 52. Sambandspingi UMFi
Forseti Sl las upp eftirfarandi dlyktun 52. Sambandspings UMFI, sem iSi barst nyverid:
Iprétta- og Olympiusamband [slands

A 52. Sambandspingi UMFI, sem haldid var ¢ Husavik 15. — 17. oktéber 2021, var sampykkt
ad faera [prétta- og Olympiusambandi [slands, stjérn og starfsfolki, pakkir fyrir gott
samstarf d drinu og vel unnin storf.



Sérstakar pakkir sendir UMFI til Lineyjar Rutar Hallddrsddttur sem hefur nylega l6tid af
stérfum sem framkvaemdastjéri samtakanna. bd hvetur Sambandsping UMEFI til
dframhaldandi aukins samstarfs ¢ komandi drum.

Med ungmennafélagskvedju
fyrir hénd stjérnar UMFI,
J6hann Steinar Ingimundarson, formadur UMF[

Erindi vegna nyrra ipréttagreina

Framkvaemdastjori skyrdi tvo erindi sem ISi hefur borist vardandi stadfestingu nyrra

iproétta.

1) Erindi fré TSI
TSI hefur sent IS erindi vardandi ,,padel” ipréttina og dskad eftir pvi ad fa ad taka
iprottina ad sér.
Padel er ekki vidurkennd sem ipréttagrein hja I0C, eins og stadan er, og eins virdist
alpjédlegur rammi ipréttagreinarinnar vera @ hondum tveggja alpjédasamtaka.
Framkvaemdastjéra falid ad funda med TSI og afla frekari upplysinga um malié
adur en frekari akvardanir verda teknar um stodu ipréottarinnar hér a landi.

2) Erindi fré IBH
BH hefur 6skad eftir upplysingum um stédu ipréttarinnar sambé hér & landi.
ipréttin var nylega vidurkennd af 10C og keppt hefur verid i sambé & Evrépuleikum.
Framkveemdastjorn Si stadfestir sambé sem vidurkennda ipréttagrein innan
vébanda sambandsins.

Erindi Ahmad Roman Abasy fra Afganistan

Framkvamdastjori kynnti erindi fra Ahmad Roman Abasy, ipréttamanns og pjalfara fra
Afganistan sem leitar eftir pvi ad fa haeli 4 Islandi sem fléttamadur.

IOC hefur hvatt Olympiunefndir heims til ad adstoda fléttamenn, ef moguleiki er fyrir
hendi.

Sampykkt ad skrifstofa afli upplysinga fra utanrikisrdduneytinu vardandi malid til ad haegt
sé ad skoda alla paetti og moguleika ut fra reglum og Urreedum sem i bodi eru hér a landi.

Nefndir EOC - tilnefningar

Framkvaemdastjori skyrdi fra pvi ad EOC leiti nu tilnefninga i nefndir og rad samtakanna
til naestu fjdgurra ara. Sidasta timabil sat forseti ISl i EOC EU Commission og Hafsteinn
Palsson i EOC Environment and Sport of All Commission. Nefndum hefur verid feekkad og
fjoldi nefndarmanna verdur skorinn nidur. bvi eru minni likur & pvi ad koma inn fleiri en
einum adila fra islandi.

Sampykkt ad forseti og framkvaemdastjori fari yfir malid med Lineyju Rut Halldérsdottur
radgjafa sem situr i stjorn EOC og ad tilnefnt verdi i allt ad prjar nefndir, eftir pvi hvernig
stadan verdur metin vid nanari skodun.
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Breyting a reglugerd iSi um keppnisferdir

Tillaga til breytinga a reglugerdinni |3 fyrir i fundargégnum. Umraedur urdu um malid og
fram komu frekari abendingar og athugasemdir.

Sampykkt ad fresta afgreidslu & malinu til naesta fundar. Afreks- og Olympiusvid lagfaerir
tilloguna med hlidsjon af peim athugasemdum sem fram komu a fundinu.

Heidranir
Sampykkt ad sema frafarandi formann GSi, Hauk Orn Birgisson, Gullmerki iSi vid
bingsetningu arspings GSI 19. névember nk.

Fundargerdir
Eftirfarandi fundargerdir teknar fyrir og stadfestar:
- 314. fundur framkveemdastjérnar
- 197. fundur Afreks- og Olympiusvids S, 15. september 2021
- 198. fundur Afreks- og Olympiusvids iSi, 20. oktéber 2021
Tillaga svidsins um Andra Stefansson sem  adalfararstjora 4
Vetrarélympiuleikunum i Peking var sampykkt.
Tillaga svidsins um Brynju Gudjonsdéttur sem adalfararstjora fyrir EYOWF i
Vuokatti i Finnlandi var sampykkt.
- Skyrsla starfshéps um pjédarleikvanga

Vidburdir framundan
Farid yfir vidburdi framundan og til lengri tima litid.

Naestu fundir framkvamdastjérnar iSi
Forseta og framkveemdastjora falid ad skoda mogulegar dagsetningar, med hlidsjén af
dagsetningu Formannafundar iSI.

Onnur mal

Rannsokn um hreyfingu tdninga

Vidar Gardarsson vakti athygli @ nyrri rannsékn boérdisar Gisladdttur sem gerd var medal
12 dra, 14 ara og 16 ara grunnskdélabarna a landinu. Skodud var dagleg hreyfing peirra
med viomidunarmork Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO) til hlidsjonar og var pa all
hreyfing talin, p.e. allt annad en kyrrseta. préttazefingar voru ekki teknar sérstaklega inni
i rannsoknina. 79% voru undir vidmidunarmoérkum WHO vardandi hreyfingu og hallar
sérstaklega a born af erlendum uppruna. Stadan versnar vid haekkandi aldur. 80% nzer
viomidunarmorkum prisvar i viku. Ekki reyndist markteekur munur a milli barna &
landsbyggdinni og barna a hofudborgarsvaedinu.

Umraedur urdu um efnid.

Vinnufundur
Vidar Gardarsson 6skadi eftir pvi ad skipulagdur yrdi vinnufundur stjérnar yfir helgi, par
sem morg stor og stefnumarkandi mal eru i deiglunni og til afgreidslu hja stjérninni.



Fundarmenn téku undir tillogu Vidars. Forseta og framkvaemdastjora falid ad dagsetja
slikan fund.

Andri Stefansson starfandi framkvaemdastjori vék af fundi fyrir naesta dagskrarlid.

Rddning framkvaemdastjora

Knatur G. Hauksson spurdist fyrir um timsetningu radningaferlis nys framkvaemdastjora
iSi. Umraedur urdu um malid og peer breytingar sem ordid hafa & starfsmannahdpi iSi
undanfarid.

Sampykkt ad auglysa stédu framkvaemdastjora ISi ekki sidar en i névembermanudi.

Andri kom aftur inn & fundinn.

Starfshdpar ISl

Uttektarnefnd ISl er langt komin med sin stdrf og daetlar ad skila af sér i névember.
Starfshopur KSi skilar af sér manudaginn 1. névember nk.

Starfshépur ISl mun skila af sér til framkvaemdastjérnar ISI i byrjun naesta ars. Kolbrun
Hrund sem leidir starf hdpsins dskadi eftir pvi ad fa adgang ad starfsmanni fra iSi, hépnum
til adstodar.

Andldt Bjérgvins Porsteinssonar

Bjorgvin borsteinsson formadur Afryjunardémstdls iSi 1ést 14. oktdber sl. eftir snarpa
barattu vid krabbamein. Bjérgvin var semdur Heidurskrossi Sl & nyafstddnu [préttapingi
ISl en hann starfadi vid démstola ISI i riflega 20 ar. Heidursfani ISI mun standa uppi vié
utforina.

Fleira var ekki gert og fundi slitid.
Halla Kjartansdottir



