
  
 
181. fundur framkvæmdastjórnar ÍSÍ var haldinn í fundarsal framkvæmda-
stjórnar ÍSÍ í Íþróttamiðstöðinni í Laugardal, miðvikudaginn 19. janúar 2011 kl. 
12:00. 
Mættir:  Gunnar Bragason gjaldkeri, Helga Steinunn Guðmundsdóttir ritari, 
Hafsteinn Pálsson, Helga H. Magnúsdóttir, Friðrik Einarsson, Örn Andrésson, Jón 
Gestur Viggósson , Líney Rut Halldórsdóttir framkvæmdastjóri og Halla 
Kjartansdóttir skrifstofustjóri sem ritaði fundargerð. 
 
Forföll:  Ólafur Rafnsson forseti, Lárus Blöndal varaforseti,  Sigríður Jónsdóttir, 
Helgi Sigurðsson, Ingibjörg Bergrós Jóhannesdóttir 1. varamaður, Þorgrímur 
Þráinsson 2. varamaður, Gústaf A. Hjaltason 3. varamaður. 
 
Þetta gerðist: 
Gunnar Bragason gjaldkeri stýrði fundinum í fjarveru forseta og varaforseta. 
 

1. Úthlutanir Afrekssjóðs ÍSÍ 
Örn Andrésson formaður stjórna Afrekssjóðs ÍSÍ og Sjóðs ungra og framúrskarandi 
efnilegra íþróttamanna fór yfir tillögur að fyrstu  úthlutunum úr sjóðunum fyrir árið 2011. 
Eftirfarandi tillögur sjóðsstjórnar voru samþykktar: 
Úr Afrekssjóði ÍSÍ: 
 

Badmintonsamband Íslands 
- Ragna Ingólfsdóttir / B-styrkur kr. 960.000,- 
- A landslið í badminton vegna EM og HM kr. 

400.000,- 

 
Blaksamband Íslands 
- A landslið kvenna kr. 250.000,- 
- A landslið karla kr. 250.000,- 

 

Borðtennissamband Íslands 
- Guðmundur Stephensen/Eingreiðsla kr. 

300.000,- 
 

Frjálsíþróttasamband Íslands 
- Landsliðsverkefni kr. 500.000,- 

- Ásdís Hjálmsdóttir/A-styrkur kr. 1.920.000,- 

- Bergur Ingi Pétursson/B-styrkur kr. 960.000,- 
- Helga M. Þorsteinsdóttir/B-styrkur kr. 960.000,- 

- Óðinn B. Þorsteinsson/B-styrkur kr. 960.000,- 
 

Fimleikasamband Íslands 
- Landsliðsverkefni áhaldafimleikar kr. 
1.000.000,- 

- Dominiqua Alma Belányi/Eingreiðsla kr. 
300.000,- 

- Ólafur G. Guðmundsson/Eingreiðsla kr. 
300.000,- 

- Róbert Kristmannsson/Eingreiðsla kr. 300.000,- 

- Thelma R. Hermannsdóttir/Eingreiðsla kr. 
300.000,-  

- Viktor Kristmannsson/Eingreiðsla kr. 300.000,- 
 

Golfsamband Íslands 
- Landsliðsverkefni kr. 2.000.000,- 
 

Handknattleikssamband Íslands 
- A-landslið karla kr. 7.000.000,- 
- A-landslið kvenna kr. 1.500.000,- 

 
Íshokkísamband Íslands 
- A-landslið karla kr. 500.000,- 

 
Íþróttasamband fatlaðra 
- Baldur Ævar Baldursson/C-styrkur kr. 480.000,- 
- Eyþór Þrastarson/C-styrkur kr. 480.000,- 

- Jóhann Rúnar Kristjánsson / C-styrkur kr. 
480.000,- 

- Jón Margeir Sverrisson/C-styrkur kr. 480.000,- 

- Erna Friðriksdóttir/Eingreiðsla kr. 300.000,- 
- Pálmi Guðlaugsson/Eingreiðsla kr. 300.000,- 

 
Judósamband Íslands 
- Þormóður Árni Jónsson/B-styrkur kr. 960.000,- 

- Landsliðsverkefni kr. 400.000,- 
 

Körfuknattleikssamband Íslands 
- A-landslið karla kr. 1.000.000,- 

 
Kraftlyftinganefnd ÍSÍ 
- Auðunn Jónsson/Eingreiðsla kr. 500.000,- 

 
Knattspyrnusamband Íslands 
- A-landslið kvenna kr. 4.000.000,- 
 



Landssamband hestamannafélaga 
- Landsliðsverkefni vegna HM kr. 1.000.000,- 

 
Skíðasamband Íslands 
- Landslið karla kr. 2.000.000,- 
- Björgvin Björgvinsson/B-styrkur kr. 960.000,- 

 

 
Skotíþróttasamband Íslands 
- Ásgeir Sigurgeirsson/B-styrkur kr. 960.000,- 
- Örn Valdimarsson/Eingreiðsla kr. 300.000,- 

 
Skylmingasamband Íslands 
- Karlalandslið kr. 400.000,- 

- Kvennalandslið kr. 400.000,- 

- Þorbjörg Ágústsdóttir/B-styrkur kr. 960.000,- 

- Gunnhildur Garðarsdóttir/Eingreiðsla kr. 
300.000,- 

 
Sundsamband Íslands 
- Landsliðsverkefni kr. 1.000.000,- 

- Landsliðsverkefni vegna skólastyrkshafa í USA 
kr. 1.500.000,- 

- Jakob Jóhann Sveinsson/B-styrkur kr. 
960.000,- 

- Ragnheiður Ragnarsdóttir/B-styrkur kr. 
960.000,- 

 

Fagteymi ÍSÍ kr. 4.000.000,- 
 

Heildarúthlutun kr. 46.040.000,- 
 

 

Úr Styrktarsjóði ungra og framúrskarandi efnilegra íþróttamanna: 
 

Badmintonsamband Íslands 
- Gunnar Bjarki Björnsson kr. 100.000,- 

- Margrét Jóhannsdóttir kr. 100.000,- 

- Ólafur Örn Guðmundsson kr. 100.000,- 
- Rakel Jóhannesdóttir kr. 100.000,- 

 
Blaksamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 500.000,- 
 

Dansíþróttasamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 500.000,- 
 

Frjálsíþróttasamband Íslands 
- Einar Daði Lárusson kr 200.000,- 

- Hulda Þorsteinsdóttir kr. 200.000,- 

- Ragnheiður Anna Þórsdóttir kr. 100.000,- 
- Stefanía Valdimarsdóttir kr. 100.000,- 

- Sveinbjörg Zophoníasdóttir kr. 100.000,- 
- Örn Davíðsson kr. 100.000,- 

 
Fimleikasamband Íslands 
- Dóra Sigurbjörg Guðmundsdóttir kr. 

150.000,- 
- Embla Jóhannesdóttir kr. 150.000,- 

- Jóhanna Jónasardóttir kr. 150.000,- 
- Norma Dögg Róbertsdóttir kr. 150.000,- 

- Tinna Óðinsdóttir kr. 150.000,- 

 
Golfsamband Íslands 
- Guðmundur Ágúst Kristjánsson kr. 
200.000,- 

- Bjarki Pétursson kr. 100.000,- 

- Guðrún Brá Björgvinsdóttir kr. 100.000,- 
- Guðrún Pétursdóttir kr. 100.000,- 

 
Handknattleikssamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 500.000,- 

 
Íþróttasamband fatlaðra 
- Anna Kristín Jensdóttir kr. 100.000,- 

- Guðmundur H. Hermannsson kr. 100.000,- 
- Hjörtur Már Ingvarsson kr. 100.000,- 

- Ingeborg Eide Garðarsdóttir kr. 100.000,- 
- Kolbrún Alda Stefánsdóttir kr. 100.000,- 

- Thelma Björg Björnsdóttir kr. 100.000,- 
 

Íshokkísamband Íslands 
- U18 landslið karla kr. 300.000,- 
 

Júdósamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 300.000,- 

 

Karatesamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 300.000,- 

 
Körfuknattleikssamband Íslands 
- U-20 landslið karla kr. 250.000,- 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 250.000,- 

- Sérverkefni fyrir hávaxna leikmenn kr. 

100.000,- 
 

Knattspyrnusamband Íslands 
- U21 ára landslið karla kr. 500.000,- 

 

Kraftlyftingasamband Íslands 
- Júlían Jóhann Karl Jóhannsson kr. 

100.000,- 
 

Skautasamband Íslands 
- Unglingalandsliðsverkefni kr. 200.000,- 
- Heiðbjört A. Höskuldsdóttir kr. 100.000,- 

- Júlía Grétarsdóttir kr. 100.000,- 
  



Skíðasamband Íslands 
- Erla Ásgeirsdóttir kr. 200.000,- 

- Jakob Helgi Bjarnason kr. 200.000,- 
- Róbert Ingi Tómasson kr. 200.000,- 

 
Skylmingasamband Íslands 
- U20 landslið karla og kvenna kr. 200.000,- 

- Böðvar Freyr Stefnisson kr. 100.000,- 
- Gunnar Egill Ágústsson kr. 100.000,- 

- Hilmar Örn Jónsson kr. 100.000,- 
 

Sundsamband Íslands 
- Bryndís Rún Hansen kr. 200.000,- 

- Eygló Ósk Gústafsdóttir kr. 200.000,- 

- Ingibjörg Kristín Jónsdóttir kr. 200.000,- 

- Anton Sveinn McKee kr. 150.000,- 

- Hrafn Traustason kr. 150.000,- 

- Kolbeinn Hrafnkelsson kr. 150.000,- 
- Kristinn Þórarinsson kr. 100.000,- 

- Inga Elín Cryer kr. 100.000,- 
- Njáll Þrastarson kr. 100.000,- 

- Salome Jónsdóttir kr. 100.000,- 

 
Tennissamband Íslands 
- Hera Björk Brynjarsdóttir kr. 100.000,- 
- Hinrik Helgason kr. 100.000,- 

- Kjartan Pálsson kr. 100.000,- 
- Rafn Kumar Bonifacius kr. 100.000,- 

- Vladimir Ristic kr. 100.000,- 

 

Heildarúthlutun kr. 10.100.000,-  
 
Fundarmenn þökkuðu sjóðsstjórn fyrir það mikla starf sem hún hefur unnið við gerð 
tillagnanna. 
 
 
2. Fundargerðir 
Eftirfarandi fundargerðir lagðar fram og samþykktar: 

- 180. fundur framkvæmdastjórnar 
- Afrekssjóðs frá 28.12., 10.1., 12.1. og 17.1.2011 
- Verkefnasjóðs frá 19.1.2011.  
Samþykktar eftirtaldar úthlutanir: 
UMSK kr. 100.000 vegna kynningar á bandýíþróttinni. 
Þjálfarastyrkir að upphæð kr. 50.000 hver, til að sækja sér menntunar 
erlendis: 
Rakel Logadóttir – knattspyrna 
Sarah Shantz Smiley – íshokkí 
Kristján Pétur Hilmarsson – badminton 
Haraldur Þórir Proppé Hugosson – skylmingar 
Brynjar Eldon Geirsson – golf 
Helga Björk Árnadóttir – skíði 
Ragnar Sverrisson – dans 
Úlfar Jónsson – golf 
Hekla Helgadóttir – karate 
Fjalar Úlfarsson - skíði 

 
3. Viðburðir framundan 
Farið yfir  

Fram að næsta fundi: 
 HM í handknattleik karla 13.-30. janúar 2011 
 Íslandsmeistaramót í 5 og 5 dönsum, Laugardalshöll 29.-30. janúar 2011 
 Ársþing Kraftlyftingasambands Íslands, Íþróttamiðstöðinni Jaðarsbökkum 29. 

janúar 
 Lífshlaupið-landskeppni í hreyfingu, 2.-22. febrúar 

 
Til lengri tíma litið: 

 
 Ársþing KSÍ, Hilton Hótel Nordica, 12. febrúar 2011 



 Vetrarólympíuhátíð Evrópuæskunnar í Liberec, 12.-19. febrúar 2011 
 Ársþing SÍL, Íþróttamiðstöðinni í Laugardal, 26. febrúar 2011 kl. 13:00 
 Ársþing KAÍ, Íþróttamiðstöðinni í Laugardal, 26. febrúar 2011 kl. 10:00 
 Ársþing USAH, fundarsal Samstöðu, laugardaginn 5. mars 2011 kl. 10:00 
 Embættismannafundur fulltrúa ráðuneyta og íþróttasamtaka, 9.-11. mars 

2011 
 Íþróttaþing ÍSÍ 8.-9. apríl 2011 
 Hjólað í vinnuna, 4.-24.maí 2011 
 EOC Seminar 6.-7. maí 2011 
 Ólympíuhátíð Evrópuæskunnar í Trabzon, 24.-27. júlí 2011 
 Smáþjóðaleikar í Liechtenstein, 30. maí - 4. júní 2011 
 Kvennahlaupið, 4. júní 2011 
 Vetrarólympíuleikar ungmenna, Innsbruck 13.-22. janúar 2012 
 Ólympíuleikar í London 27.júlí - 12. ágúst 2012 
 Vetrarólympíuleikar í Sochi 7.-24. febrúar 2014 

 
4. Næstu fundir framkvæmdastjórnar ÍSÍ 
Næstu fundir framkvæmdastjórnar ÍSÍ verða  3. febrúar og 4. mars. 
 
5. Önnur mál 
Hermann Sigtryggsson 80 ára 
Framkvæmdastjóri skýrði frá því að hún og Helga Steinunn Guðmundsdóttir ritari hefðu 
mætt í 80 ára afmæli Hermanns Sigtryggssonar Heiðursfélaga ÍSÍ 15. janúar á Akureyri.  
Hermanni var fært málverk eftir listakonuna Jóhönnu Hreinsdóttur að gjöf frá ÍSÍ með 
áletraðri kveðju frá stjórn og starfsfólki.  
 
Lykildagsetningar í aðdraganda þings 
Friðrik Einarsson óskaði eftir því að fá yfirlit yfir lykildagsetningar á frestum í aðdraganda 
Íþróttaþings.  
Framkvæmdastjóri skýrði frá  því að yfirlit yrði sent út til framkvæmdastjórnarinnar á 
allra næstu dögum. 

 
 
Fleira var ekki gert og fundi slitið. 
Halla Kjartansdóttir, fundarritari 


