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KOSTNADUR VEGNA
AFREKSIPROTTASTARFS A [SLANDI

SAMANTEKT

bdtttakendur hafa oft méguleika a ad safna fyrir kostnadi vid patttoku i
landslidsverkefnum med fjaréflun eda njota annarra styrkja vegna pessa. Oftast

eru pad po heimilin i landinu, foreldrar iprottamanna sem bera pennan kostnad.
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[ Afreksstefnu ISI sem sampykkt var & ipréttapingi ISI arid 2000 af fulltrum allra sambandsadila
ipréttahreyfingarinnar & islandi segir:

Sameiginleg markmid iprottahreyfingarinnar:

Sameiginlegt markmid ipréttahreyfingarinnar er ad [slendingar eigi hverju sinni afreksmenn og
afreksflokka i iprottum er skipi sér ¢ bekk med peim bestu i heiminum og ad st68ugt haekki
afreksstig islenskra iprotta. [ pvi felst ad efla haefni og faerni peirra sem ad afreksiprottastarfinu
koma og sem med afreksipbréttamanninum vinna, tryggja mdguleika afreksibréttamanna
framtidarinnar til ad nd settu marki, studla ad baettum framfaersluadsteedum ipréttamannsins,
og auka islenska pjdlfunarkunndttu.

Unnid hefur verid ad pessu markmidi i langan tima og ma segja ad allt starf iSi i tengslum vid
afreksiprottir taki mid af pessu sameiginlega markmidi. bannig er eitt af vi6fangsefnum stefnunnar ad
veita afreksiprottafélki og flokkum fjarhagslegan studning og til pess er starfraektur Afrekssjédur IS
sem fjarmagnadur er af framlagi rikisvaldsins & fjarlogum Alpingis hvert ar og af hlutfalli af tekjum
ipréttahreyfingarinnar fra islenskri Getspa.

Mikilvaegt atridi i afreksiprottastarfinu eru peir paettir sem snda ad ipréttamanninum sjalfum og
framfaersluadstadum hans, eda svokollud lydréttindi afreksipréttamanna. Kjor afreksipréttamanna @
islandi eru i morgu langt & eftir nagrannapjédum og i pvi samhengi hefur Lérus L. Blondal, forseti iSi,
lagt mikla aherslu 4 ad pessi pattur sé skodadur nanar. Til pessa var settur a fét vinnuhdpur til ad safna
saman upplysingum og greina pann kostnad sem tilheyrir umhverfi ipréttamanna, sérsambanda,
verkefna og lida. Vinnuhdpurinn hefur skilad af sér skyrslu sem er afrakstur peirrar vinnu, en m.a. voru
skodud gogn sem til eru i skjalasafni Afrekssjods ISi, arsskyrslur sérsambanda iSi sem og utgefin gogn
fra ipréttasamtokum i 16ndunum i kringum okkur.

Helstu nidurstodur

Til ad island geti bodid islensku ipréttafélki sambaerilega adstddu og pjénustu og tidkast i kringum
okkur er porf a téluverdum breytingum. 1 skyrslunni er reynt ad telja upp margt af pvi sem er i bodi
hja 6drum pjodum en hafa ber i huga ad ekki er alfarid haegt ad heimfaera kerfi annarra pjéda yfir a
islenskt umhverfi. Hver pjéd er sérstok og horfa parf til mjog margra patta hvad vardar fyrirkomulag
ibréttamala og studning vid afreksipréttastarf.

Til ad haegt sé ad atta sig betur & islenskri porf ma skipta
henni nidur i nokkra flokka:

Fyrir OL 2012 fékk Danska
handknattleikssambandid 145
m.kr. til ad undirbua

- Daglegt lif iprottamanna, lydréttindi og framfeersla.

- Afreksiprottastarf sérsambanda.

- Grunnstyrkur til sérsambanda vegna karlalandslidid til keppni ¢ medan

landslidsverkefna. HSi fékk 10 m.kr. frd Afrekssjodi isi
- Fagteymispjonusta, afreksiprottamidstod og fyrir sama verkefni.
rannsoknir.

- Olympisk verkefni og patttaka Islands & leikum.

Med pessu er verid ad telja til nokkra kostnadarpaetti eda dherslur en jafnframt maetti skoda adst6du
vegna afreksiproétta. Ekkier eingdngu ndg ad byggja mannvirki ef ad afreksiprottafdlk eda sérsambénd
hafa ekki adgang ad mannvirkjunum fyrir aefingar og keppni.
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Nuaverandi umgjoro

Umgjord afreksiprottastarfsins liggur ad mestu hja sérsamboéndum iSi. bannig er patttaka i staerstu
verkefnunum kostud af sérsamboéndunum sem stundum njéta styrkja fra alpjéodasérsambdndum vegna
pessa. Nokkur sérsambond hafa fest pa upphaed sem iprottafélkid greidir vegna patttoku og
mismunurinn er pa greiddur af sérsambandinu. Allflest sambondin hafa pé ekki fijarmagn til ad standa
straum af pessum kostnadi og fellur hann pvi & patttakendur. batttakendur purfa pvi ad safna fyrir
pbeim kostnadi med fjaréflun eda afla styrkja vegna pessa. Oftast eru pad heimilin i landinu, foreldrar
ibréttamanna sem bera pennan kostnad.

Framlag til Afrekssjods iSi af Fjarlégum rikisins
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Styrkveitingar til sérsambanda

Afrekssjodur iSi veitir afreksstyrki til sérsambanda vegna verkefna og ipréttamanna og eru peir styrkir
fyrst og fremst til pess ad greida kostnad vid afingar og undirbuning undir keppni, sem og patttoku i
keppni & erlendum vettvangi. Mismunandi umhverfi er til stadar hja 66rum norreenum rikjum og
naleegum evrépupjodum, s.s. fri patttaka i landslidsverkefnum, skélastyrkir, aukinn sveigjanleiki
vardandi krofur vegna namslana sem og adgengi ad sérstokum ibidum, aefingabidum og motuneyti
an kostnadar eda a nidurgreiddu verdi. b3 er vida umfangsmikid adgengi ad fagteymisadilum (la&aknum,
sjukrapjalfurum, naeringarfreedingum, salfredingum, o.fl.) sem eru starfandi & vegum
ibréttahreyfingarinnar, 6flug rannséknarvinna @ vegum haskdla sem snyr ad taeknilegum pattum
ibréttanna jafnt sem samfélagslegum pattum, og svona meetti lengi telja.

Umhverfi ipréttafélks a islandi

Hver afreksipréttamadur byr vid 6likt umhverfi. Sumir bda enn

hja foreldrum, adrir leigja ibudir og 6rfair bua i eigin hisnaedi. Almennt séd er umgjord
Margir peirra eru i ndmi, sumir vinna einnig samhlida nami og islenskra keppenda i engum
enn adrir eru i hluta- eda fullu starfi samhlida miklum aefingum. takti vid pad sem adrar pjédir
Ef ad nokkrir iprottamenn eru skodadir, s.s. Ur frjalsipréttum og eru med G sambeerilegum

sundi, og peirra daetlun i nokkur ar sést ad med betri arangri og
fleiri arum medal peirra bestu pa haekka utgjaldalidir og um leid
vex porfin fyrir ad baeta og efla pa umgjérd sem parf ad vera til
stadar til pess eins ad ipréttamadurinn ndi baettum drangri eda ad halda sinni stodu & heimslista.

storvioburdum.
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Adrar pjodir
[ 16ndunum i kringum okkur eru mérg 6lik deemi um studning vid afreksiprottir.  Nanast
undantekningarlaust eru styrkir veittir til sérsambanda sem hafa umsjén med verkefnum og
ibréttafélkinu. bannig eru afburda afreksmenn ad taka patt i verkefnum sérsambanda an pess ad purfa
ad bera kostnad. Oll umgjord afreksstarfsins gagnvart fremstu ipréttaménnum vidkomandi pjédar eru
pvi fjarmognud af iprottahreyfingunni, s.s. med opinberum fjarframlégum, og peir styrkir sem
ibréttamadur aflar eru pa fyrst fremst vegna framfaerslu og til ad koma i stad launa eda annarra tekna.
Pannig er verid ad gera iprottamanni kleyft ad sinna
ibréttinni ad fullu og jafnframt hafa tekjur til
framfeerslu samhlida sinni idkun. Vissulega eru adrar | lbiz=e U8 e Sl elae Rl Ll el
bjodir fislmennari og hafa Ur meira fjdrmagni ad spila | 5=l el 2= gt laak o) S0 Ao e ka el aaleldhiTe)
fyrir sitt starf, enda umgjordin vidameiri hvad vardar eru mismunandi. [ bodi eru ekki
madtahald og utbreidslu. Oftar en ekki eru peir paettir eingéngu peningagreidslur heldur
sem snua ad afreksstarfinu sambeerilegir og islenskt
afreksstarf parf 4 ad halda svipadri umgjord og til er
hja 6drum pjodum, ef somu krofur eru gerdar
vardandi arangur.

einnig sveigjanleiki i ndmi og adgengi
ad métuneyti og fagteymi.

Fjarhagsleg porf

Til ad atta sig enn betur a fjarmagnsporf vegna afreksstarfs ma telja ad til ad standa naerri pjédunum i
kringum okkur sé porf @ ad veitt sé arlega til afreksstarfs um 650 m.kr. midad vid arid 2015. betta er
bannig daetlud fjarporf til ad feera afreksstarf 4 islandi i att ad pvi sem ad gerist i ndgrannaléndum okkar.
Porf er & ad haegt sé ad gera allt ad fjogurra ara samning vid sérsambond og faera afreksstarfid inn &
nyjar brautir par sem adilar geta séd lengra fram i timann, nytt mannskap og hverja krénu enn betur.

Timasett daetlun

Til ad setja upp raunhaefa daetlun ma hugsa sér ad stefnt sé ad pvi ISI hafi um 650 m.kr. til rédstéfunar
i afreksstarf eftir riflega eina Slympiuddu, p.e. fyrir Olympiuleikana i Tékié 2020. Raunpdrf 4 peim tima
er eflaust heaerri vegna verdlagsbreytinga og aukins umfangs hja peim pjédum sem vid berum okkur
saman vid. Afrekssjédur iSi uthlutadi ramlega 120 m.kr. i upphafi arsins 2015 og ma gera rad fyrir ad
heildarathlutun arsins verdi naerri 130 m.kr., sem er ségulega haesta uUthlutun sjédsins. Med haekkun
upp i 650 m. kr., sem er um 500 m.kr. haakkun midad vié naverandi framlog til afreksiproétta, veeri farid
naerri pvi ad na aaetladri porf og jafnframt veeri haegt ad uppfylla peer dherslur sem settar eru fram i
skyrslu vinnuhépsins.

[ [préttastefnu rikisins 2010 til 2015 segir m.a.: Studningur skdlakerfisins vid afreksiprottir verdi
aukinn og i pvi samhengi verdi ipréttazefingar, keppnir og iprottaafrek metin til ndmseininga i
skdlakerfinu. o Veitt verdi peningaverdlaun fyrir drangur d heimsmeelikvarda, likt og pekkist hjd

68rum Evrépupjédum. o Stutt verdi fidrhagslega vid Afrekssjod IS og umfang hans aukid i takt vid
verdlagspréun og kostnad vid afreksiprottastarf sérsambanda og SI. ® Sérsambéndin verdi studd
dfram fjdrhagslega af rikinu.  Sérsambdndum verdi gert fidrhagslega audveldara ad halda uti
landslidum og taka pdtt i alpjédastarfi sem fulltruar islands.

{ vinnuteyminu sétu Fridrik Einarsson, Gunnlaugur Juliusson og Orn Andrésson, fra framkvaemdastjorn iSi, sem og Andri Stefansson,
svidsstjori Afreks- og Olympiusvids iSi sem vann ad skyrslugerd. e Yfirlestur: Liney R. Halldérsdéttir og Halla Kjartansdéttir ¢ Myndir: K.
Magnusson ¢ Drog 16gd fram til kynningar pann 18. september 2015 o Lokaskyrsla gefin Gt pann 2. oktéber 2015.



