
 
 

340. fundur Afrekssjóðs ÍSÍ 
9. október 2025 kl. 12.10 

 
Mætt öll á Teams  

Stjórn:  Þórey Edda Elísdóttir (ÞE),  Daníel Jakobsson (DJ), Kári Mímisson (KM),  

Aðrir: Birna Lárusdóttir áheyrnarfulltrúi. Kristín Birna Ólafsdóttir Afreksstjóri ÍSÍ, Olga 
Bjarnadóttir formaður stjórnar AMÍ, Kári Steinn Reynisson (KSR) sem 
ritaði fundargerð. 

Fjarverandi: Stefán Jóhannesson(SJ) 

 

1. Áherslur og viðmið 2026 
Umræðu um afreksþætti var framhaldið frá síðasta fundi. Allir sammála um að 
halda þeim sem mest óbreyttum frá úthlutunum vegna 2025. Mikil umræða 
fór fram um einstaklingsstyrki og hvernig þeir breytast samhliða úthlutun úr 
starfslaunasjóði afreksfólks. Úthlutun einstaklingsstyrkja þarf að taka mið af 
úthlutun úr starfslaunasjóði. 
Umræða fór fram um árangurskvarða. Ekki talið rétt að breyta honum að svo 
stöddu. Reynt að halda breytingum í lágmarki en taka upp þráðinn í janúar og 
skoða breytingar þá. 
Umræða fór fram um áherslur og viðmið ársins 2026. Talið rétt að halda 
áherslunum óbreyttum en skoða hækkun á hámarksfjárhæðum hvers þáttar.  
Við útreikning á landsliðsstyrk og stórmótastyrk skuli notast meira við 
rauntölur en áætlanir. 
Umræða fór fram um árangursstyrk. Skoða betur forsendur og skilyrði. 
 

2. Niðurfellingar 2024.   
Umræða fór fram um niðurfellingar v. ÓL 2024. 

 
3. Kynningarfundur með sérsamböndum 

Stefnt á að halda kynningarfund með sérsamböndum í næstu viku þar sem 
kynntar verða úthlutunarreglur sjóðsins auk áherslna og umsóknar. 
 

4. Önnur mál 
Engin önnur mál. 
Næsti fundur á þriðjudaginn 14. okt.  

 
Fundi slitið kl. 13.20. 


