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Efni: Umsogn fra Knattspyrnusambandi islands

Afreksstarfiiprottum a islandi, til framtidar

Unni® hefur verid ad beettri umgjord afreksiprétta a [slandi i tvd ar og gridarmikid starf liggur

ad baki peirrar vinnu. Starfshépur a vegum mennta- og barnamalaraduneytis var skipadur i

januar 2023 um stodu og réttindi afreksiprottafélks og skiladi hépurinn skyrslu i april 2024 par

sem stadan i malaflokknum var skyrd og margar tillogur voru settar fram um adgerdir til ad

efla og styrkja afreksiprottastarfid i landinu. Miklar veentingar eru af halfu iprétta-

hreyfingarinnar um framgang pessara tillagna enda um umbyltingu ad reeda i umgjord

afreksiprottafélks & islandi. Markmi®id med pessari vinnu er ad gera umgjord um islenskt

afreksipréttafélk sem naest sambeerilega vid pad sem er hja pjédum sem vid berum okkur

helst saman vid. Tillogurnar fela medal annars i sér:

Stofnun Afreksipréttamidstodvar slands. Mikilveegt hlutverk hennar er ad styrkja
sérsambond og ipréttafélog ad sinna sinu afreksstarfi. Einnig ad beeta umhverfi og
efla starfsumhverfi iprottapjalfarans, med pvi ad efla menntun, pekkingu og haefni
pbeirra. bar mun starfa oflugt fagteymi sérfreedinga og radgjafa fra atta olikum
fagsvidum iprétta.

Heekkun framlags til Afrekssjods [SI.

Stofnun launasjods afreksipréttafélks og pjalfara til ad stydja vid afreksiprottafolkid
og tryggja peim vinnumarkadstengd réttindi.

Aukid fjarmagn til ipréttahreyfingarinnar til ad ldgmarka kostnadarpatttoku idkenda i
landslidsstarfi. Haar greidslur foreldra vegna patttoku barna og unglinga i
landslidsverkefnum eru til pess fallnar ad mismuna einstaklingum eftir fjarhag
foreldra.

Aukid fjarmagn til ferdasjods iprottafélaga til ad koma til méts vid aukinn
ferdakostnad einstaklinga og félaga af landsbyggdinni.

Heekkun fjarframlags til reksturs sérsambanda.

Hvatakerfi sem hefur pad ad markmidi ad efla og styrkja afrekssvid
framhaldsskdlanna.

Efling samvinnu og tengsla Afreksmidstédvar vid grunnskoélastigid og pjalfun
ungmenna i ipréttafélogunum, auk foreldrafraedslu.

Adgerdir til ad hlua ad efnilegu iprottafélki og draga ur brotthvarfi unglinga ur
iprottum.



Mikil vinna hefur verid l0gd i ad kynna tillogur starfshépsins fyrir 6llum pingflokkum og ad
storfum er pverpoélitisk pingmannanefnd sem unnid hefur ad malinu.

Gridarlega mikilvaegt er ad halda takti i pessari vinnu svo haegt verdi ad na peim arangri sem
stefnt hefur verid ad enda hefur mikil orka og timi farid i undirbldning pess og tGrvinnslu.

Krafa er gerd um ad iprdttahreyfingin fai pann studning sem reett hefur verid um til ad haegt
verdi a0 tryggja faglegt og gott afreksiprottastarf i lLandinu. Til pess parf stéraukid fjarmagn til
malaflokksins eins og kynnt hefur verid.

bPad veeri mikill skadi fyrir hreyfinguna ef timabundid astand & Alpingi leiddi til pess ad pessi
aform verdi ad engu.

Vert er ad minna a ad i nudverandi stjornarsattmala kemur fram ad unnid verdi med
félagasamtokum ad pvi ad efla umgjord um afreksstarf ipréttafolks. P4 kemur fram i
fjdrmaladeetlun 2025 -2029 ad meginmarkmid stjérnvalda & svidi iprétta- og aeskulydsstarfs
er ad auka gaedi og styrkja faglega umgjord um skipulagt iprétta- og eeskulydsstarf.

Gerdar eru miklar krofur til ipréttahreyfingarinnar og @ sama tima hefur allt rekstrarumhverfi
hennar ordid mun erfidara. bessu hefur knattspyrnuhreyfingin fundid fyrir eins og
ibrottahreyfingin i heild sinni. Sifellt erfidara er fyrir okkar félagslid ad saekja fjarmagn inn i
reksturinn og er hann vida mjog pungur. Ferdakostnadur og uppihald hefur haekkad mikid
sem kemur sér sérstaklega illa fyrir pau félog sem purfa ad ferdast langar vegalengdir i
sinum verkefnum. P& hefur allur flug- og hételkostnadur heekkad verulega sem hefur komid
sér afar illa fyrir landslidin okkar og hefur KSi af peim sékum purft ad draga ur
landslidsverkefnum. Einnig hefur pad verid til skodunar ad velta peim kostnadi & foreldra
leikmanna. Fram undan eru morg stér og kostnadarsom verkefni og ber helst ad nefna
lokakeppni EM kvenna sem fram fer i Sviss naesta sumar.

b4 hefur afrekssjédur iSi stadid i stad undanfarin ar en KSi hefur ekki notid styrkja ar
sjédnum undanfarin ar. Vid teljum mikilveegt ad auka framlog i sjédinn og ad oll
sérsambondin (KSi par med talid) hafi teekifeeri til ad njéta styrkja ur sjédnum.

i pessu samhengi er vert ad benda & taeplega 10 ara gamla rannsékn um umfang og hagraen
ahrif iprétta en par er fjallad um verdmeeti iprottastarfs fyrir samfélagid, i kronum talid.

ipréttir & islandi: Umfang og hagraen ahrif

i skyrslunni kemur m.a. fram ad um 25-30.000 manns hafi 4 peim tima komid til landsins
arlega vegna ipréttavidburda og ipréttastarfs, og ad reikna maetti med ad stér hluti af peim
fjolda komi vegna knattspyrnu. bPa kemur einnig fram i skyrslunni ad beinar gjaldeyristekjur
vegna iprétta og afreksmennsku hafi numid nalaegt 4 milljordum kréna, og ad ébeinar
gjaldeyristekjur séu einnig umtalsverdar.


https://isi.is/frettir/frett/2015/10/09/Ithrottir-a-Islandi-Umfang-og-hagraen-ahrif/

i pessu sambandi, beintengt afreksmennsku i knattspyrnu, mé nefna ad pegar A landsli®
karla tok patt i lokakeppnum EM 2016 og HM 2018 pa jékst dhugi ferdamanna & [slandi
verulega. Sem deemi ma taka fram ad arid 2016 jokst fjoldi peirra sem leitudu ad flugi til
islands, gistingu 4 landinu, afpreyingu og bilaleigubilum um 73% milli 4ra (Google). Atla
ma ad landkynning og heildartekjur pjédarbusins vegna patttoku og arangurs A landslida
karla og kvenna i knattspyrnu & alpjédlegum vettvangi, og pa sérilagi p atttoku i
lokakeppnum stérméta, geti ordid verulegar.

Framlag iprotta til lydheilsu og forvarna er verulegt og po erfitt hafi reynst ad meta pad med
areidanlegum heetti er |jost ad framlag iprottahreyfingarinnar til lydheilsu nemur moérgum
milljoroum eftir ad tillit hefur verid tekid til kostnadar vegna ipréttastarfsins. Pess ma geta
ad KSi vinnur nt ad rannsékn i samstarfi vid Knattspyrnusamband Evrépu (UEFA) par sem
maeld verda hagraen og lydheilsuleg ahrif knattspyrnunnar a land og pj6éd og vonast er til ad
heegt verdi ad kynna nidurstodur peirrar rannsoknar fyrir arslok.

Vid skorum hér med & fjarveitingarvaldid ad auka studning sinn og gera enn betur vid afreks-
og ipréttastarfid i landinu en nu er gert. Avinningur pess studnings er 6tvireedur ad okkar
mati.
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