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Reglugerd um ipréttamannanefnd iSi

1. Hlutverk

Hlutverk ipréttamannanefndar iSi er ad vera malsvari ipréttamanna i samskiptum vid iSi.

2. Markmio

Nefndin skal:

e fjalla um malefni sem tengjast ipréttafélki og koma med tillgur til iSi

e gaeta réttinda og hagsmuna ipréttafélks og koma med tilldgur til IS

e vidhalda sambandi vid ipréttamannanefnd I0C, EOC og annarra landa

o taka til umraedu tillégur sem iSi sendir nefndinni til umsagnar og snta ad
hagsmunum iprottafdlks a afreksstigi.

ipréttamannanefnd skal hafa eftirfarandi verkefni og starfsemi ad leidarljési:

e koma til skila aliti ibréttamanna @ malefnum sem tengjast ipréttum

e tilkynna til iSi um mal sem upp kunna ad koma i tengslum vid patttoku
ipréttamanna i mismunandi keppnum skipulégdum af iSi og sambandsadilum peirra

e vera dlitsgjafar um malefni ipréttamanna sem upp kunna ad koma innan iSi

e studla ad heilbrigdri imynd og hattvisi ipréttamanna

e vera tengilidir milli ipréttamanna og iSi

e kynna starf nefndarinnar fyrir ipréttafélki sérsambanda iSi

e hafa samrad vid svid og nefndir innan iSi, ef vid 4.

3. Samsetning

i ipréttamannanefnd iSi skulu sitja fimm medlimir. Samsetning hennar skal vera med
eftirfarandi haetti:

e 2-3 medlimir ur hépiproétt

e 2-3 medlimir ur einstaklingsiprott
Hvert sérsamband getur einungis att einn fulltrda i nefndinni a hverju starfstimabili
nefndarinnar.

Onnur skilyrdi um fulltraa i nefndinni:

e verda ad hafa ndd 18 ara aldri

o hafa ekkifallid a lyfjaprofi

e idka ipréttagrein innan ISl

e hafa keppt & haesta stigi i fullordinsflokki 4 Olympiuleikum, Heimsmeistaramati,
Evrépumoti eda undankeppnum peirra, eda sambaerilegum métum fyrir sitt
sérsamband a sidastlidnum fjorum arum.

e a.m.k. einn medlimur skal hafa tekid patt & einum af sidustu premur Olympiuleikum,
sumar- eda vetrarleikum

e nefndin skal skipud ipréttafdlki af badum kynjum
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e nefndin skal kosin af jafningjum OQ@
o formadur og varaformadur skulu valdir af nefndinni, eftir kjor hennar

4, Kosningar

Kosningar til ibréttanefndar iSi skulu fara fram 4 tveggja ara fresti a sérstéokum kosningafundi
sem [préttamannanefnd bodar til. Hvert sérsamband getur tilnefnt konu og karl sem
uppfyllir patttokuskilyrdi sem fulltrdi sérsambandsins @ kosningafundinn. Hvert sérsamband
hefur tvo atkvaedi 4 fundinum.

Kosning skal fara fram & sama ari og Ipréttaping IS er haldid og skal nidurstada liggja fyrir i
tima fyrir ipréttaping.

Kjortimabil nefndarinnar skal vera tvo ar, nema annad sé sérstaklega akvedid. Haegt er ad
saekjast eftir endurkjori ef nefndarmedlimir hafa dhuga ad sitja afram i nefndinni og hefur
studning vidkomandi sérsambands.

Tilkynna parf frambod eigi sidar en viku fyrir auglystan kosningafund ipréttamannanefndar
ISI.

5. Réttindi ipréttamannanefndar innan iprétta- og
Olympiusambands islands

Samkvaemt [dgum IS[ & [préttamannanefnd ISi rétt 4 einum fulltrda i framkvaemdastjérn ISi
med full réttindi. Sa fulltrai skal kosinn af ipréttamannanefnd iSi og hljéta stadfestingu
iprottapings ISi.

6. Fundir

Fundir nefndarinnar:
Nefndin skal hittast a.m.k. tvisvar sinnum a ari.
iprétta- og Olympiusamband islands ber abyrgd 4 pvi ad nefndin hafi tok & pvi ad funda.

Sampykkt af ipréttamannanefnd 30. april 2019.
Stadfest af framkvamdastjérn IS 1. mai 2019.



